
FORMATION : PROGRAMME AVANCÉ OSTEOPATHIE CLINIQUE - module 7 :
FASCIAS, PROPRIOCEPTION & TECHNIQUES ASSOCIEES

Public concerné : 

Ostéopathes D. O. avec n° Rpps

Type de formation Tarif (hors restauration)
Théorique & pratique 590.00 €

Modalité d'inscription et délai d'accès : 
Jusqu'à la veille en fonction des places disponibles, directement à partir du site internet

Lieu de la formation Contact 
AFCMS, 403 rue Marcel DEMONQUE - 84911 AVIGNON Tél. 04 13 60 00 23  / mail : contact@afcms.fr 

Si vous êtes en situation de handicap, merci de nous contacter

Objectifs : 

&bull; Identifier principes, indications et limites des techniques à visée lymphatique.
&bull; Comprendre les fondements de l'approche intra-osseuse et son intérêt clinique.
&bull; Expliquer les apports du concept moteur et de la proprioception au raisonnement ostéopathique.
&bull; Intégrer la lecture fasciale et tissulaire dans une stratégie thérapeutique globale

Durée Horaires Nombre d'heures
3 jours de 9h à 13h et de 14h à 18h - ¼

d'heure de pause par
demi-journée

22 h 30

PROGRAMME

JOUR 1

Techniques à visées lymphatiques (C. Taupiac)
Matin
&bull;	Principes des techniques à visées lymphatiques
&bull;	Indications et limites
&bull;	Intégration dans une prise en charge globale

Techniques intra-osseuses (C. Taupiac) 
Après-midi
&bull;	Fondements de l'approche intra-osseuse



&bull;	Intérêt clinique et indications
&bull;	Réflexion sur l'intégration thérapeutique

JOUR 2

Le concept moteur (B. Filippi) 
Matin
&bull;	Présentation du concept moteur
&bull;	Apports au raisonnement ostéopathique
&bull;	Application clinique synthétique

Proprioception et schémas lésionnels cliniques (A. Le Nohaïc)
Après-midi
&bull;	Bases de la proprioception
&bull;	Lecture des schémas lésionnels en clinique
&bull;	Intérêt dans l'orientation du raisonnement clinique
&bull;	Applications à la prise en charge

JOUR 3

Les fascias (D. Laigneau)
Matin
&bull;	Rappels sur les fascias et leur intérêt clinique
&bull;	Lecture tissulaire et fonctionnelle
&bull;	Place dans le raisonnement global

Après-midi
&bull;	Intégration des fascias dans la stratégie thérapeutique
&bull;	Analyse de cas
&bull;	Synthèse du module

Méthodes et moyens pédagogiques : 

> Cours magistral et enseignement pratique et mise en situation, documents support projeté
> Vidéoprojecteur, table de manipulation, tableau blanc, rétroprojecteur

Modalités de suivi et appréciation des résultats : 

> Fiches de présence émargées, évaluations orales et mises en situations, questionnaire d'appréciation de la
pratique et questionnaire de satisfaction.
> À l'issue de la formation, un certificat de réalisation est délivré au stagiaire directement.

AFCMS

403 rue Marcel DEMONQUE
84911 AVIGNON

Tél. 04 13 60 00 23 
web : www.afcms.fr / contact@afcms.fr


