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Ostéopathes adeli

Théorique & pratique 100 % 750.00 €

Jusqu'a la veille en fonction des places disponibles, directement a partir du site internet

AFCMS, 403 rue Marcel DEMONQUE - 84911 AVIGNON Tél. 04 13 60 00 23 / mail : contact@afcms.fr
Si vous étes en situation de handicap, merci de nous contacter

L'objectif de cette formation est de vous apporter les clés théoriques et pratiques pour comprendre et traiter ces
dysfonctionnements :

&bull; Description des pathologies rencontrées : définition, explications anatomiques et neurovégétatives, et
démarches thérapeutiques.

&bull; Rappels fondamentaux : révision des principaux éléments anatomiques et physiologiques pour une
application clinique efficace.

&bull; Pratique réflexe et manuelle : maitrise des techniques ostéopathiques ciblées pour les troubles
gynécologiques fonctionnels.
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Mise en place du systéme neurovégétatif :

Anatomie
Physiologie
Techniques ostéopathiques
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Les morphotypes endocriniens féminins :

Les gonadiques : les normo régulées, hyper ou hypo,
Les surrénaliens : les normo régulées, hyper ou hypo,
Les thyroidiens : les normo régulées, hyper ou hypo,
Les hypophysaires : les normo régulées, hyper ou hypo.

Pour chaque morphotype, seront envisagés l'approche ostéopathique spécifique ainsi que I'approche alimentaire
adaptée, les compléments alimentaires utiles ainsi que les auto postures bénéfiques.

Les autres systémes hormonaux intervenant dans I'équilibre féminin.

Les grandes pathologies féminines traitées en fonction des morphotypes.

Exemple des themes abordés :
Troubles du cycle,

Infertilité,

Mise en place de la puberté et de la ménopause.

> Cours magistral et enseignement pratique et mise en situation, documents support projeté
> Vidéoprojecteur, table de manipulation, tableau blanc, rétroprojecteur

> Fiches de présence émargées, évaluations orales et mises en situations, questionnaire d'appréciation de la
pratique et questionnaire de satisfaction.
> A l'issue de la formation, un certificat de réalisation est délivré au stagiaire directement.
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