
FORMATION : J'ARRIVE AVEC MON HISTOIRE - Niveau 2

Public concerné : 

Ostéopathes adeli

Type de formation Taux de satisfaction Tarif (hors restauration)
Théorique & pratique 100 % 750.00 €

Modalité d'inscription et délai d'accès : 
Jusqu'à la veille en fonction des places disponibles, directement à partir du site internet

Lieu de la formation Contact 
AFCMS, 403 rue Marcel DEMONQUE - 84911 AVIGNON Tél. 04 13 60 00 23  / mail : contact@afcms.fr 

Si vous êtes en situation de handicap, merci de nous contacter

Objectifs : 

Appréhender et comprendre des connaissances théoriques et pratiques dans les compétences ostéopathiques en
pédiatrie à partir d'un an.

Durée Horaires Nombre d'heures
3 jours de 9h à 13h et de 14h à 18h - 1/4

d'heure de pause par
demi-journée

22 h 30

PROGRAMME

JOUR 1

Matin : Théorique

Présentation et tour de table
L'âge osseux, maturation dentaire, développement pubertaire
La colonne vertébrale, la cage thoracique, scoliose, spina, maladie de Scheuermann
Croissance des membres 
Croissance du bassin et de la hanche et quelques pathologies

Après-midi : Pratique

Technique ostéopathique sur la colonne vertébrale
Technique ostéopathique sur la cage thoracique



Techniques ostéopathiques sur le membre inférieur
Techniques ostéopathiques sur le membre supérieur
Techniques ostéopathiques iliaques
Techniques ostéopathiques sacrum

JOUR 2

Matin : Théorique

Les Fosses nasales : Anatomie, physiologie, quelques pathologies des fosses nasales et des voies respiratoires 
L'oreille : Anatomie, physiologie, trompe d'eustache, quelques pathologies de l'oreille

Après-midi : Pratique

Traitements des fosses nasales
Traitement ostéopathique de l'oreille

JOUR 3

Matin : Théorique

L'oeil : Anatomie, physiologie, quelques pathologies de l'oeil 
Fractures traumatiques chez l'enfant
L'Atm : Anatomie, physiologie, la mastication 
Quelques troubles de l'occlusion

Après-midi : Pratique

Traitement ostéopathique de l'oeil  
Traitement ostéopathique de l'ATM 

Fin de formation : QCM et enquête de satisfaction

Méthodes et moyens pédagogiques : 

> Cours magistral et enseignement pratique et mise en situation, documents support projeté
> Vidéoprojecteur, table de manipulation, tableau blanc, rétroprojecteur

Modalités de suivi et appréciation des résultats : 

> Fiches de présence émargées, évaluations orales et mises en situations, questionnaire d'appréciation de la
pratique et questionnaire de satisfaction.
> À l'issue de la formation, un certificat de réalisation est délivré au stagiaire directement.

AFCMS

403 rue Marcel DEMONQUE
84911 AVIGNON

Tél. 04 13 60 00 23 
web : www.afcms.fr / contact@afcms.fr


