
FORMATION : PROGRAMME AVANCÉ OSTÉOPATHIE CLINIQUE - module 1 :
RECHERCHE CLINIQUE, VEILLE SCIENTIFIQUE & ONCOLOGIE

Public concerné : 

Ostéopathes D. O. avec n° Rpps

Type de formation Tarif (hors restauration)
Théorique & pratique 590.00 €

Modalité d'inscription et délai d'accès : 
Jusqu'à la veille en fonction des places disponibles, directement à partir du site internet

Lieu de la formation Contact 
AFCMS, 403 rue Marcel DEMONQUE - 84911 AVIGNON Tél. 04 13 60 00 23  / mail : contact@afcms.fr 

Si vous êtes en situation de handicap, merci de nous contacter

Objectifs : 

&bull; Formuler une problématique clinique et une question pertinente.
&bull; Identifier niveaux de preuve, biais, limites méthodologiques et sources fiables.
&bull; Repérer indications, limites, précautions et contre-indications en contexte oncologique.
&bull; Intégrer parcours de soins, traitements oncologiques, physiopathologie du cancer et tonus vagal au
raisonnement clinique.

Durée Horaires Nombre d'heures
3 jours de 9h à 13h et de 14h à 18h - ¼

d'heure de pause par
demi-journée

22 h 30

PROGRAMME

JOUR 1

Monter une étude clinique, veille scientifique (Dr G. Gourjon) 
Matin :

&bull;	Introduction de la formation et cadre pédagogique
&bull;	Place de la démarche scientifique dans l'évolution des pratiques
&bull;	Identifier une problématique clinique et formuler une question pertinente

Après-midi



&bull;	Principes de construction d'une étude clinique
&bull;	Niveaux de preuve, biais, limites méthodologiques
&bull;	Outils de veille scientifique et repérage des sources fiables

JOUR 2

Oncologie et ostéopathie (Dr Maryline GRINAND et Pierrick MARTINEZ)
Matin
&bull;	Parcours de soins du patient en cancérologie
&bull;	Repères cliniques, indications et limites d'intervention
&bull;	Effets des traitements oncologiques sur les tissus et la symptomatologie

Après-midi
&bull;	Contre-indications, précautions, adaptation de la prise en charge
&bull;	Données générales en oncologie utiles à l'ostéopathe
&bull;	Analyse de situations cliniques

JOUR 3

Oncologie et ostéopathie (Dr P. Martinez et Dr Fabrice Joulia)
Matin
&bull;	Physiopathologie du cancer et approche métabolique
&bull;	Mise à jour des connaissances sur la physiologie du nerf vague
&bull;	Mesure du tonus vagal cardiaque

Après-midi
&bull;	Impact de l'ostéopathie sur le tonus vagal cardiaque
&bull;	Potentialisation des effets des techniques ostéopathiques sur le tonus vagal cardiaque

Méthodes et moyens pédagogiques : 

> Cours magistral et enseignement pratique et mise en situation, documents support projeté
> Vidéoprojecteur, table de manipulation, tableau blanc, rétroprojecteur

Modalités de suivi et appréciation des résultats : 

> Fiches de présence émargées, évaluations orales et mises en situations, questionnaire d'appréciation de la
pratique et questionnaire de satisfaction.
> À l'issue de la formation, un certificat de réalisation est délivré au stagiaire directement.

AFCMS

403 rue Marcel DEMONQUE
84911 AVIGNON

Tél. 04 13 60 00 23 
web : www.afcms.fr / contact@afcms.fr


